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Stichting Venray Dementievriendelijk kijkt met voldoening terug op het afgelopen jaar, 
waarin vele activiteiten en initiatieven tot stand kwamen die bijdragen aan het welzijn van 
mensen met dementie en hun mantelzorgers.  
 

Zo maakten de in 2024 opgestarte pilotprojecten “Beweeg je 
Mee?” en “Beleef Kunst” een succesvolle doorstart en gingen op 
eigen benen verder. Met ondersteuning van de gemeente Venray 
werd de eveneens in 2024 gestarte pilot “Zing je Fit!” met een jaar 
verlengd. Het gelijknamige koor verzorgde in het verslagjaar enkele 
concertoptredens en zag mede daardoor haar ledenaantal 
beduidend groeien. Deze pilot liep op 31 december 2025 af en 
inmiddels zijn er voldoende middelen en voorzieningen getroffen 
dat het koor ook de komende jaren zelfstandig verder kan.  
 
 

Een woord van dank is hier zeker op zijn plaats aan instituut Opti-Dance/De Zorggroep 
Ambachtkwartier De Tol, KunstWerkPlaats Venray en Vocaal Ensemble Ars Musica, die voor 
de uitvoering van deze drie projecten tekenden!  

 
 
De eerste stappen werden gezet om te komen tot de oprichting 
van een kookclub voor onze doelgroep. De realisatie van dit plan 
zal in 2026 een feit zijn. 
 
 
 

In januari werd de Wegwijzer dementie gelanceerd, een handige gids met daarin alle  hulp- 
en ondersteuningsinstanties voor eenieder die met dementie te maken heeft.  
Ook op het gebied van publieksvoorlichting is nodige werk verricht. In het voorjaar namen 
we deel aan de jaarlijkse iftar in het Raaylandcollege. Daar konden wij ons presenteren aan 
de Islamitische gemeenschappen in Venray. We hopen hieraan een vervolg te kunnen geven 
in de vorm van specifieke informatiebijeenkomsten voor deze groep medeburgers. 
 



In samenwerking met BiblioNu werden workshops 
Beleef Dementie gehouden waar belangstellenden 
zich met behulp van Virtual Reality techniek kunnen 
inleven in de wereld van mensen met dementie. 
Bij het Ontwikkelplein van BiblioNu werden 
tweemaal per maand inloopspreekuren gehouden 
waar men met vragen over dementie terecht kan. 
 
Daarnaast is er het maandelijkse Alzheimer Café waar 
in informele sfeer uiteenlopende thema’s over deze 
aandoening worden behandeld. Deze caféavonden 
worden ook uitgezonden via Peel en Maas TV Venray.  

 
 
 
Uiteraard vermelden we ook de jaarlijkse informatiemarkt Minifestival, dit 
verslagjaar in het teken van het thema “samen muziek maken”. Het was een 
drukbezocht evenement, waarin het thema door optredens van het Zing je 
Fit koor en de bekende Venrayse artiesten van Lieshout & Arts en Bjorn & 
Mieke op bijzondere wijze werd onderstreept.   
 
 
 
 

 
10 november vierde het 
Venrayse Alzheimer Café het  
20-jarig bestaan. Er werd toen 
ook stilgestaan bij het 10-jarig 
bestaan van het initiatief Venray 
Dementievriendelijk.  
Dat gebeurde tijdens een 
feestelijke bijeenkomst in 
Seniorencentrum De Kemphaan.  
 
 

 
Tenslotte verscheen er elke maand een Nieuwsbrief voor de doelgroep en een vaste eigen 
column in weekblad Peel en Maas.  
 
Last but not least willen wij iedereen bedanken die onze stichting een warm hart toedraagt 
en zich -op welke wijze dan ook- heeft ingezet voor een dementievriendelijk Venray! 
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